
Mehrwert für den Verein

Der Fahrrad-Parcours bietet Vereinen folgende Möglich-
keiten:

•  Mitgliedergewinnung 
•  Trainingsergänzung z. B. im MTB-Bereich
 •  Gewinnung ehrenamtlicher Helfer
 •  „Familienfreundlicher Verein“
 •  Werbewirksames Au�reten
•  Koopera�onsmöglichkeiten mit Schulen und Kitas

Der Fahrrad-Parcours ist praxiserprobt und durch den 
schnellen und einfachen Au�au für jede Vereinspraxis 
geeignet.

Leihgebühren für den 
Fahrrad-Parcours

Mitgliedsvereine im Radsportverband NRW zahlen 
folgende Gebühren:
    
    Wochentags (Di - Do)       50,00 € 

    Wochenende (Fr - Mo)    70,00 €

    Woche                              100,00 €

Für den Fahrrad-Parcours ist eine Kau�on in Höhe von 
150,00 Euro zu hinterlegen.

Die Mietpreise beziehen sich lediglich auf den Fahrrad-
Parcours ohne Personal und Radmaterial.

Für den Verleih des Fahrrad-Parcours inklusive Fahr-
rädern/Laufrädern und personeller Unterstützung er-
stellen wir euch gerne ein individuelles Angebot.

Auch für  Interessenten anderer Ins�tu�onen erstellen wir
gerne ein unverbindliches Angebot.

Ansprechpartner und Buchung

Radsportverband NRW e.V. 
Fachkra� Radsportjugend 
Jessica Willemsen
Friedrich-Alfred-Straße 15
47055 Duisburg
Telefon: 02 03 - 60 86 72 45
E-Mail: info@radsportjugend-nrw.de
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www.radsportjugend-nrw.de
www.radsportverband-nrw.de

Über die Geschä�sstelle der Radsportjugend kann der 
Fahrrad-Parcours verbindlich reserviert werden. Hierzu
beraten wir euch gerne.

Wir empfehlen eine frühzei�ge Reservierung, damit 
euer Event mit dem Fahrrad-Parcours ein voller Erfolg 
wird und genügend Zeit für die Planung bleibt.

Fahrrad-Parcours

Mit freundlicher Unterstützung von:

www.radsportjugend-nrw.de

Der Fahrrad-Parcours ist für die
Vereine der „Schlüssel“ in die 
Schulen:

Er vermi�elt Fahrsicherheit und
unterstützt die Nahmobilität 
bereits im jungen Alter.

Fahrrad-ParcoursFahrrad-Parcours
Informa�onen rund um den 

Schulung der Motorik
und Fahrkompetenz

Spaß für Jung
und Alt

Verbessert die 
körperliche 

Fitness



Der mobile Fahrrad-Parcours der
Radsportjugend NRW

Eine Veranstaltung mit dem 
Fahrrad-Parcours planen

Der Transport
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Die Radsportjugend unterstützt:

Unser Fahrrad-Parcours bietet Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen die Möglichkeit durch den individuellen 
Zusammenbau einzelner Bauteile verschiedene 
Schwierigkeitsgrade mit dem Fahrrad zu erproben. 

Mögliche Sta�onen sind:
•  Bodenwellen 
•  Balance-Wippe 
•  Slalomstrecke 

Auf-/Abbau
Mindestens 2 Personen
Au�auzeit ca. 45 Minuten 

Au�aufläche
Mindestens 20 m x 20 m werden benö�gt. 
Op�mal ist ein Platz von ca. 30 m x 40 m. 

Ausführungsstä�en:
Ein ebener Untergrund, möglichst ohne Gefälle auf festem 
Untergrund, z. B.:
•  Turn- oder Sporthallen des Sportvereins
•  Schulhof
•  Park-/Sportplatz
•  Wiese

Helfer und Betreuer:
Personal für Hilfestellungen (6 Personen empfehlenswert)

Der Fahrrad-Parcours befindet sich auf einem ver-
schließbaren PKW-Kofferanhänger mit Tandemachse. 
Das Gewicht des Anhängers liegt bei 1,2 – 1,4 t. 
Die Anhängerlänge mit Deichsel beträgt 5 Meter.

Sicherheit steht bei uns an erster Stelle. 
Vereine erhalten vor der Nutzung des Parcours eine 
Einweisung zum Auf- und Abbau,  zur Durchführung und
zu den Sicherungsstellungen.

Der Fahrrad-Parcours darf nur:
•  unter Aufsicht 
•  mit Fahrradhelm 
•  mit Sicherungsstellung
•  und Erlaubnis des Erziehungsberech�gten
   befahren werden.

Sicherheit

Die Radsportjugend stellt:
•  Parcourselemente u. Kleinmaterial
•  Fahrradhelme 
•  Urkunden

Zusatzleistungen:
•  Fahrräder/Laufräder
•  personelle Betreuung

Der Veranstaltungsrahmen kann entsprechend individuell 
angepasst werden: z. B. als Schnuppertraining, kleine 
vereinsinterne Veranstaltung oder als großes Familienfest.

Ziele:
•  Schulung der motorischen Fähigkeiten
•  Geschicklichkeitsschulung
•  Schulung der Verkehrssicherheit 
•  Unfallprophylaxe
•  Mo�va�on
•  Op�male Ergänzung im Training 
   Techniktraining/We�bewerbscharakter

:

Nach Absprache mit der Radsportjugend kann der 
Anhänger in Essen, Kaarst, Mönchengladbach oder 
Duisburg abgeholt werden. 


